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1- GENEL ACIKLAMALAR

1-Dua ¢agri demektir. Cagrilan Allah'tir.
Yardima, imdada ¢agrilir. Cagiran; Allah'm
yarattig1l ve yaraticisina bagvurma bilinci
verdigi insandr.

2- Allah; yegane Mutlak varliktir. Var-
Iigin1 inkar etmeye imkan yoktur. Varligy;
var olmak i¢in bagkasina ihtiyaci olmayan
yegane varliktir. Insan kendi varligini inkar
edemez. Boyle olunca Varligi, dolayis: ile
Allah'r inkar edemez.

3- Allah mutlak, sonsuz ve sinirsiz niir,
sonsuz ve sinirsiz iyidir.

4- "Kotii", "iyi'nin karsisinda esdeger

bir ikinci "ilke" degildir. "Kotii"niin kayna-
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6 Duanin Anlami

g1 Allah degildir. Su halde "kotii"niin kay-
nag1 Allah olmadigina gore, bir de Kotiiliik
Tanris1 m1 vardir? Hayir, asla boyle degil-
dir! Su halde "kotii" Allah'in bazi yarattik-
larmna irade serbestisi, segme yetenegi ver-
mesinden, onlarin da Allah'a yonelmeyip
bagkalarini da ayartmaya ¢alismalarindan,
ayrica, giicleri 6l¢tisiinde bagkalarina zarar
vermelerinden dogmaktadar.

5- Su halde Allah nigin gerrin, kotiintin
de kaynag1 olabilen bu se¢gme yetenegini,
irade serbestisini insana vermistir? Verme-
se idi, insan kotiiyli segmez ve dolayisi ile
"koti" de var olmazdi. Nitekim "melekler"e
bu yetenegi vermemistir, melekler de O'nu
sever, O'na hamdederler, O'nun verdigi
gorevleri yaparlar. Fakat Allah melekler-
den baska bir de meleklerle es olmasa bile
benzer yapida olan, "cinn'leri yaratmis, on-

lara da irade serbestisi vermis, "cinn"denen
ps://t.me/caferilikcom
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Hiseyin Hatemi 7

varliklari reisi olan Iblis ve ona bagli olan
"cinn"ler de melekler ile birlikte Allah'a y6-
nelmeyi segmislerdir.

Ancak, Allah, yarattig1 Kainat'daki Arz"
tizerinde yer verdigi "beser'e, Adem On-
cesi insan nesline bir 6rnek insan gonde-
rerek onlarda ahlaki bilinci uyandirmay1
ve onlara Yeryliziinde "Allah'in halifesi"
olma gorevini vermeyi murad edince, Tblis;
"Allah'in halifesi" olarak yaratilan Adem'e
itaat etmeyi, O'na yardimci olmay1 kabul et-
medi ve bu yiizden Allah'in yakinhigindan
yoksun kald1. "Adem'in varisi" olan Restil-i
Ekrem'e (s.a.a) hasedi, onu Allah'tan uzak-
lagtirdi. Haset, kine donfistii ve serrin anasi
oldu.

Bu sebeple Adem'e ve insan cinsine kin
duyarak onlar1 ayartmaya ve kendisi gibi,
Allah'in yakinligindan onlar1 da yoksun

kilmak igin ugra§maya ahd etti. Boylece;
ps:/lt.me/caferilikcom
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8 Duanin Anlami

bu ayartmalara kapilmayarak Allah't se-
venlerin degeri ve Allah katinda sevgileri
biisbiitiin cogaldi. "Kotii"niin temsilcisinin
varligr bile, Sevgi Nuru'nun temsilcileri
olan Allah elgilerini izleyip Iblis'in yolu-
nu izlemeyenler igin bir "hayir vesilesi"
oldu. "Cinn" cinsinden mahltiklarin timii
de Tblis'e tabi olmay: siirdiirmediler. Bir
kismi da Allah'in cagirdigr yola girdiler.
Allah'a iman yaninda "Allah'mn halifesi"ni
de sevdiler.

6- Iblis; heniiz Yeryiizii'ne génderilme-
mis olan Adem'i ve esini "giinah" yolunda
ayartmis degildir. Daha agik bir deyisle:
Adem'in giinahi; bizim diizeyimizde bir
giinah olmadig: gibi, hele "biiyiik giinah"
hi¢ degildir. Sadece; kendisine es ola-
rak yaratilan ve helal kilinan Havva ile,

Yeryiiziine gonderilmeden 6nce cinsi ilis-
ps://t.me/caferilikcom
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Hiseyin Hatemi 9

kiye girme eylemidir."' Giinah degil, miibah
olan bir eylemdir, ne var ki sabretme konu-
sunda Allah'm emrine uyulmamuistir.

7- Adem bu eyleminden dolay1 biiyiik
bir nedamet duymus, fakat Allah O'nun
tovbesini kabul etmistir. Bugiin kullandi-
gimiz takvim ile, Milatdan 6nce 5594 yi-
linin yaklasik olarak Ekim ay1 baslarinda
Yeryiiziine gonderilen Adem, indigi Ara-
fat tepesinin yakinindaki Mekke vadisinde,
medeniyet ve tarihi baslatmis, kendisine
uyan insanlarda ahlak bilincini uyandir-
mis, Adem 'in kizlar ve ogullar1 bu insanla-
rin ogullar1 ve kizlari ile evlenerek, Adem,
kendisinden sonraki insan neslinin atasi
olmustur.

1- Kur'an-1 Kerim'de, yasaklanan seyin ne oldu-
gu net olarak belirtilmemistir. Tefsirciler arasinda da
farkli goriisler s6z konusudur. (Yayinci)

%}ps://t.me/caferilikcom
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8- Adem'den 1000 yil sonra insanlik
tek gercek Tanr1 (f1ah) olan Allah'in yanin-
da baz1 batil ilahlara tapmaya baslayarak
Allah'n yolundan ¢ikmuslar, Tufan ile ce-
zalandirilmiglardir.

9- Ibrahim Peygamber'e kadar tek ger-
¢ek dinin 6zel bir ad1 yoktur. Milatdan 6n-
ceki 15. yiizyillda Ibrahim Peygamber tek
gercek dine "Islam" adini verdi. brahim
Peygamber'in "insanlik 6nderi" kilinmasin-
dan sonra ogullar1 fshak ve Ismail soyun-
dan da nice elgiler geldi. Ibrahim Peygam-
ber, sevgisi ile stnandig1 biiyiik oglu Ismail
ile birlikte, Tufan'da harap olmus ilk ger-
¢ek din mabedi Kabe'yi yeniden insa etti.
Milatdan 6nce 1300-1230 yillarinda Musa
Peygamber, bin yili gecen bir siire sonra
gelen Isa Mesih; tek gercek dinin yiice pey-

gamberlerindendir.
%}ps://t.me/caferilikcom



Hiseyin Hatemi 11

10- Nihayet; M.S. 569 yilinin 24-25 May1s
gecesi; son Peygamber Muhammed (s.a.)
diinyaya geldi. Son Peygamber oldugu igin
de O'nun teblig ettigi Kur'an-1 Kerim artik
bozulamayacak, sadece yorumu konusun-
da insanlarin akl gelinebilecektir.

11-Iste "dua" konusundaki temel kayna-
gimiz Son {1ahi Kitap'tir. Kur'ani Kerim'dir.
Bagskalarinin yanilmasina ve siirgmesine ve-
sile olmayip, tam aksine, bu f1ahi Kitap'taki
ilahi sevgi yolunda insan sevgisi ile yar-
dimlasma ve 6gtitlesme buyrugunun kap-
samina girmeyi Allah'tan niyaz ederim.

%}ps://t.me/caferilikcom






2- ALLAH DUA ETMEMIZI iSTIYOR MU?
NASIL DUA EDILIiR?

1- Yaradilis bir sevgi tecellisidir.

En giizel isimlerin sahibi olan Allah;
Vediid'dur. Sonsuz ve smirsiz sevgi kayna-
gidir. "Seven ve Sevilen"dir. Sevgi yoniin-
de yolculuga ¢gikmak, gitgide Allah'a daha
yakinlasmak yerine, bencil hirslarina esir
olmak ve Allah't da bazi "sihirli formiiller"
okuyarak ihtiraslarimizin gerceklesmesine
yardimar kilacagin1 sanmak, baglhibasina bir
seytan aldatmasidir. Allah'in bizden istedi-
gi ilk sey; "eylem" degil "O'nu sevmek"tir.
Bu sevgiye erisemediisek "eylem"lerimizde
de hayir olmaz veya ¢ok az olur. Duays,
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bazi baz1 biiyiilii formiillerle mekanik ola-
rak istegimizi elde etme yolu olarak asla
anlamamaliy1z.

[1ahi sevgiye kavusamad: isek kavusa-
bilmemiz, kavustu isek bu sevgiyi koruya-
bilmemiz igin, Yeryiizii'nde lahi sevginin
yansidig1 odak olarak yaratilan "Rahmeten
li'-Alemin" olan Restil-i Ekrem'i (s.a.) ve
Ehl-i Beyt'ini sevmemiz, onlarin sevgi da-
iresine girebilmemiz gerekir. Allah, her an,
Restil-i Ekrem'e (s.a.), melekler vasitasi ile,
cok giiclii sevgi akimini gonderir. Bu akima
"salat" denir. Restil-i Ekrem de bu "salat™
kendisini ve Allah'1 sevenlerin dahil oldu-
gu sevgi dairesine yaydiktan sonra, tekrar
Restil-i Ekrem'in kutlu kalbine dénen bu
sevgi akimini Allah'a gonderir. Insanlarin
Allah'a sevgisinin baglica ifadesi "namaz"
anlaminda "salat"dir. Bu da genis anlamda
"dua" kapsamina girse dahi, dar anlamda
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"dua" demek degildir. Gerektigi gibi ye-
rine getirilirse; insan1 "yoga", "ki-kong",
"reiki" vs.den miistagni kilan, bunlara ih-
tiya¢ birakmayan bir ibadetdir. Mii'minin
mi'racidir.

Sevgisiz zalimler tarafindan riya icin
kilinirsa, "vay haline o namaz kilanlarin!"
ayeti kapsamina giren ¢ok aci bir durum
soz konusudur.

2- Iblis ve ona aldananlar, insanin ic le-
minde su vesveseyi de dogurarak, Allah1
cagirmadan alikoymak isterler: Allah'tan
bir sey istemek, kiistahliktir. Allah her seyi
takdir etmistir. Kader dua ile degismez. Ya-
zilan bozulmaz. Su halde dua, Allah'in ga-
zabina maruz kalmaktan baska hicbir seye
yaramaz. Allah bu dualar1 dinlemez bile!

Oysa bunun bir Seytan vesvesesi oldu-
gunu bilmemiz ve sdyle diisinmemiz ge-
rekir: Allah dua etmemizi istiyor, dua et-
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memizden hosnut oluyor. Allah'tan baska-
sindan, ona mutlak ve bagimsiz bir kudret
atfederek bir sey istemek dogru degildir,
yoksa Allah'tan istemeyecegiz de kimden
isteyecegiz?

3- Dualarimizda mesru olmayan, ahlaki
olmayan bir sey istememeliyiz. Mesela "ha-
sed" hissi ile bir bagkasinin bir ni'metden
mahrum kalmasini istemek, insani sevgi
yolunda tekamiilden alikoyan eylemler-
dendir.

4- Allah'tan genel olarak diinya ve ahiret
glizelligi degil de belirli bir sey istiyorsak,
sonunda "Hay1rli olani sen bilirsin Rabbim!
Sana tevekkiil ettim!" demeliyiz. Bu seviye-
ye gelebilmis isek, istegimiz gerceklesme-
diginde "demek ki hayirlis1 bu degilmis"
inanciile, huzurumuzu bozmayiz Allah'tan
belirli bir sey, mesela "hayirh bir kismet"
degil de "belirli bir kimse ile evlilik" isten-
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mesinin dogru olmadigini sdylemiyorum.
Ne var ki bu gibi istekler "Allah'im! Benim
icin hayirl olani Sen bilirsin, Bazi seyler bana
hayir gibi goriinse de gercekte kitii olabilir. Bu
sebeple sana tevekkiil ettim, hayirli ise bu iste-
&imi bana ver, degilse bu tutkudan kurtulmam-
da bana yardimct ol, bana hayirlisini ver!" diye
ifade edilmelidir.

Bu sekilde istenmedigi takdirde Diinya
irade serbestisi ve imtihan alemi oldugu
i¢in; insan kendisi i¢in hayirli olmayan bir
seyi de istegine uygun olarak elde edebilir.
Ne var ki daha sonra da elde ettigi seyden
kurtulmak i¢in dua etmek zorunda kala-
bilir. Sonsuz ve smursiz lyilik ve Giizellik,
sonsuz ve smirsiz Sevgi, Kudret ve Hikmet
Sahibi olan Rabbimize tevekkiil edelim,
hakkimizda hayirli olan1 O'ndan isteyelim.

5) Kader inancini; yine seytan vesvese-
sine kapilarak; dua etmemizi engelleyen
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bir "determinizim" haline getirmeyelim.
Allah'tan "kotuliik" sadir olmaz. Bu aklen
imkansizdir, muhaldir. Fakat Allah sonsuz
kudreti, rahmeti, inayeti ve liitfu ile, her an
duamizi kabul eder. "Yazilmis olani artik
ben de bozamam" demez.

6- Allah'a saf bir sevgi ve giivenle bagla-
nalim. Dua, Allah'mm varli§ini sinama araci
degildir. Allah'in varlig: akli bir apagiklik-
tir. Seytani vesveselerin, i¢ alemimize bu-
lagan bu "viriis"lerin etkisinden kurtulmak
i¢cin dua edebiliriz ve etmeliyiz de! Kur'an1
Kerim'in son stresi olan Nas Suresi'ni
okuyunuz.

7- Dua edebilmek ve sonug alabilmek
igin dar anlamda "Islam"a, diger bir deyis-
le Son Peygamber' e (s.a.) iman etmek sart
midir?

Buna biraz ayrintili bir cevap vermemiz
gerekiyor: Dar anlamda Miislim (Miislii-
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man) olmayan insanlar ikiye ayrilirlar: Bir
kismi "kaasir", bir kism1 "mukassir"dir. Kaa-
sir olanlar, Restil-i Ekrem'e iman igin yeter-
li imkanlara sahip olmayanlardir. Bunlar;
Allah'a, onceki Hak Peygamberden birisi-
ne sevgi ve inang ile baglananlar, Ahiret'e
de iman edenler ve Diinya hayatin iyi ni-
yetli ve iyi eylemlerle gecirenler, baskalari-
na zulmetmeyenler, ellerinden gelen iyiligi
esirgemeyeceklerdir. Bunlar Tanr1 katinda
miikafatlarini alacaklardir.

"Mukassir'ler, Diinya hayatinda [l1ahi
sevgi yoluna girmemis benliklerine, "nefs"-
lerine gekici gortinen nesneleri putlagtiran
ve bu sebeple Son Peygamber'i (s.a.) kabul
edecek imkanlara sahip olduklar1 halde
O'nu veya Son Peygamber olusunu red-
deden kimselerdir. Bunlar da Ahiret haya-
tinda "cehennem" adi verilen arinma ve
manevi tedavi merkezinden gegeceklerdir.
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8- Duanin muhatab1 Allah'tir. Fakat dua
eden; Allah'm Yeryiiziinde sevgi odag:
kildig1 Restl-i Ekrem'i (s.a.); O'nun Ehl-i
Beytini, bu sevgi dairesinin merkezinde
yer alan sevgi odag1 cevresindeki diger Al-
lah elgilerini sevmiyorsa, onlar1 incitecek
sOzler soyliiyorsa, kin dairesinden gelen bir
istek, sevgi akim1 dairesine aktarilamaz ve
bu istek Allah'a ulasmaz. Meger ki bu dai-
reye dahil kimselerden hi¢ degilse birisi se-
vilsin ve digerlerini sevmeyen; "mukassir"
degil "kaasir" durumunda olsun. Boylece;
Ehl-i Beyt'i sevmeyen bir "Miisliiman"in
duasi kabul edilmez iken; Isa Mesih'i ve
Meryem'i goniilden seven ve son Peygam-
ber ve Ehl-i Beyt'i acisindan "kaasir" duru-
munda olan bir Hiristiyanin duasi kabul
edilebilir.

9- Allah'tan Diinya ve Ahiret iyiligini ve
glizelligini dilemek, sadece izin verilen bir
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sey olmakla kalmay1p ayni zamanda en de-
gerli, Allah katinda en makbul bir ibadettir
de! Allah; kendisine dua edilmesini ister.
O'na dua eden O'na iman ediyor, O'na gii-
veniyor demektir. Yukarida da soyledigi-
miz gibi, "dua etmek yararsizdir, kaderimiz
belirlenmistir" demek dogru degildir. Ehl-i
Beyt Imamlari'ndan altincist Imam-1 Sadik:
bu s6ziin dogru olmadigini sdylemis, “Iste
ki verilsin!” buyurmustur, “calinan kap agi-
lir.” demistir.!

Incil'de Hazret-i Isa Mesih de aym tav-
siyeyi yapmaktadir. Imam-1 Sadik; dua
ile, takdir edilmis olanin degisecegini de
buyurur.?

10- Dua ettikten sonra, istegimizi derhal
elde edemedigimiz i¢in siiphe ve timitsizli-

1- Giizide-i Kaf, c.I, 5.302, N.447.
2- Ayni1 kaynak, s.304, N.451-454
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ge kapilmamiz dogru olmaz. Allah'a tevek-
kiil etmeli, duaya devam etmeli ve Allah'a
glivenerek beklemeliyiz. Gecikmesinde ha-
yir olan istekler de vardir.

11- Duanin tek basina veya baskalari-
na ilan edilmeden yapilmas: daha iyidir.
Toplu halde yapilan dualarda da gosterise
kacmaksizin, sayg1 ve sevgi ile, tek basina
dua ediyor gibi dua etmeli, diger katilanlar
da "Amin!" demelidir. Duadan 6nce sada-
ka verilmesi, insanin giizel koku siirerek
maneviyatini diizeltmesi, bu imkan bulun-
dukca, daha iyidir.

12- Istegini Rabbine sdylemeden &nce;
insanin Rabbi'ne hamdetmesi, O'nun ulu
ad1 olan Allah adini1 ve diger giizel adlarimi
zikretmesi, Son Peygamber ve Ehl-i Beyt'e
selam ve sevgilerini gondermesi, Restil-i
Ekrem'e "Allahumme salli ali Muhammed
ve ala Alihi" demesi de daha iyidir. Daha
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sonra da Allah'tan bagislanma ve rahmeti
dilenmeli, sonra istenen sey agiklanmals,
yine hamd ile dua bitirilmelidir.

Anibir tehlike durumunda dudaklardan
dokiilen gagri feryadlar: disinda, eller goge
acilarak huzurlu bir ortamda yapilan bii-
tliin dualarda "Rahmeten li'l-alemin" olan,
"Alemlere Rahmet" olarak gonderilen ve
bu vasfi daimi olan Son Peygamber'e, kiz1
Fatima'ya, Emirii'l-Mii'minin Ali ve Ehl-i
Beyt imamlari'na kisaca; Al-i Muhammed'e
(s.a.) "salavat" terk edilmemelidir. Kasden
terk edilirse bu dualar makbul olmaz.'

Bir Miisliiman, Son Peygamber'i ve
Ehl-i Beyt'ini sevmedikce gercek mii'min
olamaz ve kaasir durumda degilse bu sev-
gisizlikten sorumlu olur. Kur'an-1 Kerim;
"ni'metlerden sorulacagimizi" belirtir. Bu

1- Glizide-i Kafi, s.315, N.472
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ni'metlerin birincisi, Fatiha Suresi'ndeki
"en'amte aleyhim"in birincisi ve dolayisi ile
bizzat en biiyiik ni'met ve alemlere rahmet
olan Restil-i Ekrem'dir (s.a.). Allah ile karsi-
ikl sevgi iliskisine girebilmek icin Restil-i
Ekrem'i (s.a.), Ehl-i Beyt'i, onceki tertemiz
Tanri el¢ilerini sevmek gerekir.

Ehl-i Beyt imamlari'ndan birisini, mesela
"Biiyiik Kurban" olan Imam Huseyn'i se-
vebilen, sevgisi lafda kalmiyorsa, biitiin
peygamberleri, Restili Ekrem'i (s.a.) biitiin
Ehl-i Beyt Imamlari'mi sever. Sevgisinin
bengisu kaynagina ulasir, insanlari, hay-
vanlari, canlilar1 da sever.

13- Ani bir tehlike durumu haric, dua
etmeye baslarken 6nce Allah'a hamd edil-
mesi ve giizel isimlerinin zikredilmesi,
-mesela Kur'an-1 Kerim'in Hazret-i Yunus'-
dan naklettigi duada oldugu gibi; "Yd Al-
lah! Ya Erhamerrahimin! La ildhe illd Ente,
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Subhaneke” denmesinin uygun olacagini
sOylemistim.

Duadan 6nce, Fatiha, Ayetu'l-Kiirsi,! ih-
las Stresi, seytani etkilerden, akli ve ruhi
huzursuzluklardan kurtulmak isteniyorsa
son iki stire olan Felak ve Nas surelerinin,
Hasr Suresinin son ayetlerinin* okunmasi
da uygundur.

14- Kur'an-1 Kerim'in duaya iliskin ayet-
lerini burada zikredelim ve daha sonra
bazi kisa, 6grenilmesi ve hatirlanmasi ko-
lay olan dualar1 nakledelim:

a) Once de belirttigimiz gibi: Fatiha Sure-
si esasen Islam'in temel duasidir. Kur'an-1
Kerim bu sure ile baglar. Kur'an-1 Kerim
dualarin1 daha sonra nakledecegiz. Burada
naklettigimiz ayet mealleri; duaya iligkindir.

1- Bakara Suresi, 2/255
2-59/20-24
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b) "Rabbiniz buyurdu ki: Beni c¢agirin,
bana dua edin ki size cevap vereyim, duani-
z1 yanitlayayim."

¢) "Kullarim benden sorarlarsa: Ben siip-
hesiz yakinim, Karibim! Cagiranin ¢cagrisini
(duasini) yanitlarim. Onlar da benim cagri-
ma uysunlar ve bana inansinlar, iman etsin-
ler ki (iyiye, dogruya) erismis, yolu bulmus

olsunlar."?

Bu ayete dikkat edilmelidir: Allah'in ya-
nitin1 duymak, goniillerinde bulmak, dua-
lariin kabul edildigini gormek isteyenler,
i¢ alemlerini "kotii"den korumaya ve iman
ve ahlaki yasamaya Onem vermelidirler.
Allah'm; Yaraticinin insana yakinligi; 50.
Surenin 16. ayetinde de belirtilir: "Biz ona

sahdamarindan daha yakiniz!"

1- 40/60
2-2/186
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Duada; istegini soylemeden &nce, "Ey
bana yakin olan, ¢cagrimi cevaplandiracagim
vaad eden Rahman, Rahim, Vedild Rabbim,
Allah’im! Senden baska Tanri yoktur, sen her
seye kaadirsin. Resuliin ve Habibin Muham-
med'e ve Ehl-i Beyt'ine, dline saldt ve seldm
olsun." gibi bir baslangi¢ yapilmas: uygun
olur.

d) "Yoksa darda kalip bunalana; ¢agirdi-
ginda yanitlayan ve kotiiliigii gideren.. mi
hayirli?"! (Allah yerine bagkalarmi ¢agir-
manin yararsizlig: belirtiliyor.)

Bu ayet; duada istegimizi soylemeden
once okunabilir ve kendi gonliimiizii dua-
nin yamtina hazir hale getirmek icin tek-
rarlanabilir:

"Em-men yucibu'l-muztarra izd dedhu ve yek-
sif'us-su?

1-27/62
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Bu ayet-i kerime; eller goge acilarak,
Rahman ve diger giizel isimleri ile Allah
cagirildiktan (dua edildikten) sonra, dua-
nin devaminda, istenen sey agiklanmadan
once okunmalidir.

15- "Salat" namaz anlaminda kullanildi-
ginda; belli sekli vardir ve burada degin-
meyecegimiz gerekgeler ile namaz Arapga
ibareleri ile kilinmalidir.

16- Buna karsilik; dua biitiin dillerde
olabilir. Belli bir sekli de yoktur. Sonradan
bu kitapgig1 genisleterek uzun "miinacat ve
dualar" koyabiliriz. Ne var ki bu kitapg¢ikta-
ki amacimiz; dua kitaplarinda bulabileceg;i-
niz dualar1 ve Kur'an-1 Kerim'deki sureleri
burada nakletmek degildir. Duanin 6ne-
mine ve Allah ile dua iligkisi kurup -vahiy
degil!- duamiza yamit almanin miimkiin
olduguna dikkati cekmek ve insanlar1 dua
etmeye cagirmaktir. "Ben dua etmeye layik
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degilim! Allah benim duami nasil olsa ka-
bul etmez!" demek de, "Allah ile sahsi iligki
kurulamaz, Allah sadece Yaraticidir, kur-
dugu mekanizmanin isleyisine sonradan
bu anlamda karismaz" demek de seytani
vesvesedir. Allah Kur'an-1 Kerim'de bize
buyuruyor ki:
"Ey kendi kendilerine taskin ve kotii
davraniglar ile zarar veren kullarim!
Allah'in rahmetinden iimit kesmeyin!
Siiphesiz Allah biitiin giinahlar1 6rter
ve o Gaftirdur, Rahimdir."!

Iste {inlii "baz &! Baz 4!" (Don! Yine gel!)
Rubaisinin ilham1 bu ayetdendir.

Giinahin yiikiinti ve karanligini hisse-
denler duadan vazgecmeyip Once tovbe
etmeli, Allah'tan bagislanma dilemeli, gii-
nahlarimin baskasina zarar veren sonuclari-

1- Ziimer, 39/53
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n1 elinden geldigince gidermeye ve giinah-
da 1srar etmemeye ahd etmeli, fakat duay1
asla birakmamalidir.

17- En biiyiik giinah; Restl-i Ekrem'in
(s.a.) gonliinii inciten giinahdir. Bir maz-
ltmun ahmi almak bu gibi giinahlardan-
dir. Restil-i Ekrem'i (s.a.), Ehl-i Beyt ve 6n-
ceki peygamberlere, Meryem'e saygisizlik,
Allah'in seckin ve sevgili kullarma dil uzat-
ma da boyledir. Bu gibi kimselerin duasi,
tovbe etmedikge goniilden, icten nedamet
getirmedikgce Allah'a yiicelmez.

18- Restil-i Ekrem (s.a.) ve Ehl-i Beyt
sevgisi, onceki peygamberlerin sevgisi, en
biiyiik mutluluk vesilesidir. Bu sevgi ol-
madikca, dualarimiza gelen yaniti duya-
may1z veya -Allah saklasin!- gazab yaniti-
n1 duyariz. Restil-i Ekrem'i (s.a.) ve Ehl-i
Beyt'i sevmedikge, takindigimiz "Miislim,
mii'min, alevi vs." gibi isimler havada kalir
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ve bize hicbir yarari olmaz. Meger ki insan
onceki peygamberlerden birisini sevmekte
olsun, ve Resiil-i Ekrem'in (s.a.) karsisinda
da "kaasir" durumda olsun! Bu gibilerin
duasi1 makbul olabilir, ne var ki mutlulu-
gun en ylice mertebesine ancak Restl-i
Ekrem (s.a.) sevgisi ile erisilebilir.! Restl-i
Ekrem'in (s.a.) ve Onun sevgi dairesine
dahil diger Sevgililer'in gonliine girme-
dikge, Yaratici ile Sevgi iligkisi kurulamaz.
Fakat Allah'in Rahmeten 1i'l-Alemin olmas:
dolayist ile, bu Sevgililerin gonlii incinme-
mis ise, diinyevi istek dualarindan mesru
olanlar1 kabul edilebilir.

19- Bu kitapgik disinda; daha uzun mii-
nacat ve dua kitaplarina bagvurmak iste-

1- Kur'an-1 Kerim'den: Bakara 2/62, Stira 42/23,
Bakara 2/165, Ahzab 33/6, Ahzab 33/56. ayetlerini
okuyunuz.
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diginizde, bu kitaplara dikkat edin: Ig ale-
minize seytani vesvese ve kasvet bulasti-
racak olan kitaplari, biiyii 6greten, garip
cin isimleri ve sekiller ihtiva eden kitaplar1
sakin almayin! Esasen dua igin "dilekge
ve resmi mektup Ornekleri" gibi bir kita-
ba ihtiyaciniz yoktur. Fakat; Sevgililer'den
birisinin dualar: elinize gecerse, metnine
yine seytani bir katki yapilmis olmadikga,
bu gibi dualar1 okumaniz elbette iyidir.
Ozellikle Restil-i Ekrem'den (s.a.) ve Ehl-i
Beyt Imamlari'ndan gelen dualar gibi. Ehl-i
Beyt Imamlari'ndan dérdiinciisii; ve Sehit-
ler Ulusu, Biiyiik Kurban Huseyn'in oglu
Imam Zeynu'l—Abidin'in (Seccad) "Sahife-i
Kamile-i Seccadiyye"si, yine bu Sevgili'den
rivayet edilen Cevsen-i Kebir duasi da bu
ciimledendir.

Bir kez daha tekrarliyorum: Sakin bii-
yliyii bozma bahanesi ile dahi biiytiye,
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biiyiiciiye, {ifiirlik¢liye, medyum vs.ye
basvurmayin! Mii'min, dogrudan dogruya
Allah'a bagvurur, O'nu cagirir!

Biiyii, medyum, ruhguluk, reenkarnas-
yon vs. gibi vasita ve 0gretilerden kagmaz,
bu cevreden birisinden yardim isterseniz,
yardim etmesi sOyle dursun, i¢ aleminize
bulastirdig1 akil ve ruh hastalig1 viriisle-
rinden belki de 6miir boyu kendinizi kur-
taramayacak bir duruma diisebilirsiniz!
Fal ve kehanet de boyledir. "Pandora'nin
Kutusu" {izerinde bu terimler yazar. Uze-
rinde bu terimler yazan kutulardan -Hind
koku ve renklerine biiriinse dahi- kesin
olarak kag¢imnin!

20- Duada istediginizi belirtmeden 6nce
"magaallah, la havle ve 1a kuvvete illa bil-
lah" demek isabetli olur. Bu ctimleyi; gon-
liintiztin huzura kavusmasi i¢in, belirli bir
isteginiz olmasa dahi yetmis kez tekrarla-
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yabilirsiniz. Istekten 6nce bir kez sdylemek
yeterlidir. Tekrari; gonliiniiziin huzuru icin
bir "zikr" olarak yararlidir.

Istek kismini ayni dua sirasinda gok kez
tekrarlamak dogru degildir. Fakat "zikr"
kismini tekrar gonliin huzur bulmasina
sebep olur. Kisaca: tekrar bizim igindir,
her seyi isiten, bilen, géren Rabbimiz igin
degil!



3- ORNEK DUALAR

1- Sabah olunca yataktan kalktigimizda
kendi dilimizce sOyle dua edebiliriz:

"Allah''im! Yarattiklarindan bana kétiligi

dokunabilecek olanlarin kétiiliigiinden sana

siginirim. Allah'im! Celdlin, cemélin, fazlin ve

keremin hakki icin Resdlii'ne ve Aline salét ve

seldm ilet ve bugtin benden rahmet, liituf ve

himdyeni esirgeme!"

Ozel ve megru isteginiz varsa bunu da
elbette duanizda soylersiniz.

Uyumadan 6nce de ezbere biliyorsaniz
Ayetu'l-Kiirsi'yi okuduktan sonra, bilmi-
yorsaniz sadece bu duay1 okuyabilirsiniz:

Allah'a Tman ettim ve Tagt'u reddettim. (Ta-
gut burada insani kétiiye ¢cekmeye c¢alisan
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Seytan anlamindadir). Allah'im! Beni uykum-
da ve uyanikligimda koru!"

2- Esasen Allah'tan belirli bir isteginiz
olmasa dahi, Allah'in giizel isimleri ile
O'nu zikretmek, [14hi sevginin génliimiiz-
de yer etmesine ve Allah'a dogru tekamil
etmemize, gonliimiiziin yatismasina, hu-
zur bulmasina, "kotii"niin gonliimiize bu-
lastirmak istedigi "viriis"lere, "vesvese'lere
kars1 bir anti-viriis programi olusmasina
yol acar.

Su halde bir tagima aracinda iseniz, bir
sey ile mesgul degil iseniz, o andaki isiniz
"zikr"e engel degil ise, "La havle ve 14 kuvvete
illa billahi'l-Aliyyi'l-Azim", "Subhanallah, velhamdu-
lilah, ve 14 ilahe illallahu vallahu ekber" ctimle-
leri ile zikredebilirsiniz. "Selamun kavlen min
Rabbin Rahim" ayetini okuyup sonra "Alla-
humme entes-selam, ve minkes-selam! Tebarekte
ya Zelcelali ve'l-lkram" diyebilirsiniz.
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Bu zikirlerle gonliintiz huzur bulduk-
tan sonra Restil-i Ekrem'e (s.a.) ve Ehl-i
Beyt'e salat ve selam gondermek de Restil-i
Ekrem'in (s.a.) sevgi dairesine dahil olma-
miza, dahil isek bagimizin giiclenmesine
yol agar.

Kur'an-1 Kerim'de Allah'in zikri ile go-
niillerin yatisacagi, huzur bulacagi' bil-
dirilir ve Allah'in ve melaikenin Restl-i
Ekrem'e (s.a.) salat ilettigi belirtilir.* Bura-
daki "salat"m anlami elbette "mamaz" de-
gil, Yerytliziinde Sevgi Odag: olan Restl-i
Ekrem'in (s.a.) gonliine yonelen, Vedud
olan Allah'tan gelen ¢ok giiglii sevgi akimi-
dir. Restil-i Ekrem (s.a.) de, kendi sevgi da-
iresine dahil olan mii'minlerin génderdik-
leri salavat ile birlikte, kendisinin Allah'a

1-Ra'd, 13/28
2- Ahzab Suresi, 56
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yonelttigi, tekrar kaynagma dondiirdigii
sevgi akimini, salat1 Allah'a sunar. Bu sevgi
devresi devamlidir.! Sevgi devresine dahil
olmamizi Rabbimiz ister.”

Restil-i Ekrem'in (s.a.) bu sevgi akimi
devresine dahil olabilmek, Iblis'in bu devre
ile baglantimiz1 kesmek icin devaml yapti-
g1 bozucu yayinlarin etkisinde kalmamak
i¢in glinliik namazlara dikkat etmeye gay-
ret gosterelim, ayrica, yukarida gegen "zikr"
ciimleleri ile, Allah'n giizel isimlerinden
herhangi biriyle, "zikr" ederek, Iblis'in pa-
razit yayinlarindan ve viriislerinden kendi-
mizi koruyalim. I¢ huzuru ve beden sagh-
ginin kaynagi da ancak Allah'tadir.

Namaz (salat) insani fahsa ve miinker-
den, bagy'den, ahlaken ¢ok cirkin davra-

1- Kevser Suresi
2- Ahzab, 33/43
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niglara yol agan seytani etkilerden, giinah-
lardan, sevgi akimi devresinin disina ¢ik-
maya yol acan seytani vesvese sonucu dav-
raniglardan korur.!

Seytanin etkilerinden gelen su koti
aligkanlik ve davraniglardan da kendimizi
koruyalim ki Restil-i Ekrem'in (s.a.) sevgi
dairesi disinda kalmayalim:

a) Alkollii ickiler ve bagimlilik yaratip
insanin aklini izale eden, sonugta seytanin
oyuncag1 kilan eroin, kokain, esrar, afyon
vs. gibi biitiin uyusturuculardan

b) Kumarin her ¢esidinden

c) "Allah'tan bagkasina tapimnma" diye ni-
telenebilecek olan putlastirma ve putlardan

d) Gelecekten haber verenlere bagvurup,
medyum, cinci, tifliriik¢ii, muskaci, iskam-

1- Nahl, 16/90
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bil veya kahve fali, suya bakma vs. gibi kisi
veya araglarin yardimu ile gelecekten veya
gaybden haber almaya kalkismaktan.'

Simdi 6nce Kur'an-1 Kerim'in kisa dua-
larini nakletmeye calisacagim. Daha sonra
da 6zellikle Ehl-i Beyt'den gelen bazi kisa
dua rivayetlerini verecegim. Bu kitapgik
insan kardeslerimizin ilgisini ceker de
daha genis bir dua kitab: isterlerse ileri
de bunu da Allah'in izni ve tevfiki ile yap-
maya ¢alisirim. Simdilik amacim yaklasan
2004 yili Ramazani'nda insan kardesleri-
mi ve bu arada kendimi; Allah'a dua et-
meye ve karsilikli dua etmeye, biribirleri
ve biitlin insanligin hayri i¢in dua etmeye
cagirmaktur.

1- Maide Suresi, 5/90
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3- Kur'an-i Kerim'den Dualar

Bu boliimde Kur'an-1 Kerim'den 19 6r-
nek sunacagiz:
1) Rabbena zalemna enfusena ve in lem tagfir
lena ve terhemna leneklnenne min-el hasirin.
Dua olarak okundugunda soylenebile-
cek olan Tiirkce meali:
"Rabbimiz! Biz kendi kendimize, kendi nefsi-
mize zulmettik (gtinah isledik). Sen bizi badis-
lamaz, yarligamaz, suglarimizi 6rtiip silmez
isen, hiisrdna diisenlerde oluruz siiphesiz!"
Arkasindan su Tiirkge ibareler de ekle-
nebilir:
"Allah'im! Sen Erhamur-Rahiminsin. Senden
baska Tanri yoktur. Sen her tiirlii eksiklikten
miinezzeh ulu ve yiice Siibhansin! Resuliin
Muhammed ve Ehl-i Beyt'i hakki igin, zalim-
lerden olan, kendi kendisine zulmeden bizleri

bagisla, yarliga, sevginden mahrum etme!
Ve'l-hamdu lillahi Rabbi'l-dlemin!"

Bu dua, tovbe ve istigfar icin, basimiza
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bir musibet geldiginde ondan korunmak
ve kurtulmak i¢in okunabilir.!

Hazret-i Adem, ilk insan degil, Yeryii-
ziindeki ahlaki sorumluluk bilinci heniiz
uyanmamis insanlarin soyundan yaratilma-
y1p ayriolarak yaratilan ve esi Havva ile bir-
likte Yerytizii'ne gonderilecek olan ilk Tanr1
elcisi idi. Yeryiizii'ne gonderilmeden 6nce;
esasen kendisine es olarak yaratilmis Havva
ile temasa gegmesi; insanlig1 lanetli kilan bir
"Ik Giinah" degil, bir nev'i "terk-i evla" idi.
Adem ve Havva bu "terk-i evla"y, "daha iyi
olan segenegi terk etme" kusurunu Iblis'in
kiskirtmasina kapilarak isleyince Allah'a bu
sekilde dua etmisler ve bagislanmiglardi.

2) Rabbi inni elzu bike en es'eleke ma ley-

se IT bihi ilm, ve illa tagfir IT ve terhamni ekiin
mine'l-hasirin.

1- A'raf Suresi, 7/23
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Anlami: "Rabbim! (Benim igin hayirl oldugu-

nu) bilmedigim bir seyi senden istemekten

sana siginirim. Beni bagislamaz, yarligamaz,

suglarimi értmez isen hiisrdna ugrayanlar-

dan olurum.™

Bu dua da, hayirli olup olmadiginda te-
reddiit ettigimiz bir seyi Allah'tan istedik-
ten sonra, hayirli olmadigini anladigimiz-
da, yahut dua da istegimizi agiklamadan
once, veya istegimizi elde edemedigimiz-
de igimizden bir tiziintii ge¢mis ise oku-
nabilir. Bliytik Tanr elgilerinden Nuh'un;
ogullarindan birisinin Tufan'da bogulmas:
iizerine, bunun sebebi kendisine vahyedil-
diginde Rabbine duasidir.

3) Rabb-ic'alni mukiym'es-salati ve min zurriy-

yeti, Rabbena ve tekabbel duai.

Anlami: "(Allah'im), Rabbim beni saldt ile
mukiym kil (Seninle olan sevgi bagi ve ibade-

1- HGd Suresi, 11-47
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tinde devamli kil), soyumu da, ve Rabbimiz

duami kabul et!"

Bu, Hazret-i Ibrahim'in (a.s.) dualarin-
dandir.

4) Rabbena-idfir I ve li-valideyye ve li'l-mu'mi-

niyne yevme yekuumu'l-hisab."?

Anlami: "Rabbimiz! Beni, anne ve babami ve

mii'minleri badisla, suglarini 6rt hesabin gé6-

rildiigu (iléhi mahkeme) giintinde!"

Bu dua, namazlarin son rek'atlerinde,
otururken ve selam vermezden Once, Ba-
kara Suresi'nin 201. ayetindeki dua ile bir-
lestirilerek namazda okunur:

Rabbena atind fid-dinyad haseneten ve fi'l-

ahireti haseneh, ve kind azabennar (bi- rah-

metike ya Erhamerrahimin).

Hanefi Mezhebinde namaz sirasinda
okunan bu dua, Imamiyye Mezhebinde de

1- ibrahim Suresi, 14/40
2- [brahim Suresi, 14/41
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ikinci rek'atde, kunut duasi olarak riiku'-
dan 6nce okunabilir.

Anlami: "Rabbimiz! Bize Diinya'da giizellik,

Ahiret'de giizellik, iyilik ver ve ates azabindan

koru (rahmetinle ey Erhamer-RGhimin!)."

Ibrahim Suresi'nin 41. ayetinde yer alan
dua boliimii; Hazret-i Ibrahim'in duasinin
devamidir. Bakara Suresinin 201. ayetindeki
dua kism1 genel bir duadir. Ozellikle bu
ayet-i kerimedeki dua namaz disinda da
her vesile ile genel bir dua olarak dile ge-
tirilebilir: Rabbimiz! Bize Diinya'da da
Ahiret'de de iyi ve giizeli ver!

5) Rabbena aleyke tevekkelna ve ileyke eneb-

na ve ileyke'l-masir!

Anlami: "Rabbimiz! Sana tevekkiil ettik ve
sana yénelip sana dayandik! Dénlis de sana-
dir... Sen Aziz ve Hakimsin! (Ululuk, izzet ve
hikmet, mutlak bilgelik i1ssisin)."

1- Mumtahine, 60/5
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Duanin bu kismi; yukarida belirtilen
amagla, bir zorba giiciin tehdidi altinda
olup da korkanlar tarafindan okunabilir.
Hazret-i Ibrahim elbette korkmamustir, fa-
kat takati bu tehlikeyi siikiinetle karsila-
maya elverisli olmayanlar, bu ayet-i kerime
ile dua edebilirler.

6) Rabbi heb Ii min lediinke zurriyyeten tayyi-
beten inneke Semi'ud-dua!

Anlami: "Rabbim bana katindan iyi bir ziir-

riyet (evldd) bagdisla, siphesiz sen dualari

isitensin.™

Zekeriyya Peygamber'in bu duasi, En-
biya Suresi, 21/89 ayeti ile birlikte, ¢ocuk
isteyenler icin, dua sirasinda kendi istek-
lerinin ifadesi olarak veya ozel isteklerini
aciklamadan 6nce okunabilir:

Rabbi la tezerni ferden ve Ente Hayru'l-Varisin!

1- Al-i fmran, 3/38
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Anlami: "Rabbim beni tek, cocuksuz birakma,
Sen Varislerin en Hayirlisisin!"
7) Ya Allah! Ya Erhamer-Rahimin! La ilahe illa
ente, subhaneke inni kiinti min'ez-zalimin!
Anlami: "Ey Erhamer-RGhimin (en yiice mer-
hamet iss1) Allah! Senden baska Tanri yok!
Sen Subhansin (Seni her tiirlii noksanlk dii-
stincesinden ari bilir, seni ulularim). Siiphesiz
ben zédlimlerden (dogru davranmayanlardan)
oldum.™
Yunus Peygamber'in bu duasi; bir teh-
like icinde bulundugumuz zaman oku-
nursa, ingallah kabul edilir ve bu tehlike
bertaraf edilir. Yunus Peygamber, Ninova
ahalisi'nin cezalandirilacag: tebliginden
sonra Allah onlarin tovbesini kabul edince
gorev yerini terk etmis, boylece yine "terk-i
evla" yapmis, (peygamberler igin s6z konu-
su olabilecek) bir nev'i vazife kusuru), ba-

1- Enbiya Suresi, 21/87
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lik tarafindan yutulduktan sonra bu duaile
Allah' ¢cagirmis ve kurtulmustur.

8) Bir hastaliktan sifa bulmak i¢in de
Hazret-i EyyGb'un su duasmi ayr olarak
veya kendi dileginin ifadesi olarak okumak
ingallah insani1 dilegine kavusturur:

"Innt messeniye'z-zurru ve Ente Erhamu'r-

Rahimin!

Anlami: "Siiphesiz ben bir musibete ugradim,

Sen Erham'ur-Rahiminsin"

Bu ayet ile birlikte ve 6nce, bu ayet de
okunabilir:

"Inni messeniyes-Seytanu bi-nusbin ve azab!"

Anlami: "Gergekten Seytan bana zahmet ve
azap verdi."

9) Rabbisrah Ii sadri ve yessir I emri, vahlul
ukdeten min lisani, yefkahuu kavli.

1- Enbiya, 21/83
2- Sad, 38/41
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Anlami: "Rabbim i¢ dlemime genislik, fe-
rahlik ver, bu isimi bana kolay ve miiyesser
kil, dilimdeki bagi, diigimii ¢6z de s6zimii
anlasinlar.™

Hazret-i Musa Aleyhisselam ulu Islam
peygamberlerindendir. Fir'avun'a goénde-
rildiginden Allah'a boyle dua etmis, duasi
kabul edilmistir. Cetin, zorba, zalim birisi-
ne bir hakki, bir mazlimu savunmak igin
gidecek olanlar, ders anlatmaya, mahkeme
oniine, bir teblig vermeye ¢ikacak olanlar
bu duay1 okuyabilirler.

Yine tedirginlik duydugu bir yere, bir
makama gidenler, Restil-i Ekrem'e (s.a.)
tavsiye edilen su duay1 okuyabilirler:

Rabbi edhilni mudhale sidkin ve ehricni muh-

race sidkin, vec'al IT min ledliinke sultanen
nasira.

1- Taha Suresi 20/25-28
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Anlami: "Rabbim beni gergek, dogru olarak
girdir ve gergeklikle, dogrulukla, onayinla ¢i-
kar ve bana katindan yardimci bir gii¢ ver!™
10) Rabbi elizu bike min hemezat'is- seyatiyni
ve elzu bike Rabbi en yahzur(n.
Anlami: "Rabbim sana siginirhm seytanlarin
(iblis'e tébi olan cin cinsinden varliklarla,
yine ona tdbi olan insan cinsinden kétiiyii
segenlerin), (insanlarin i¢ dleminde travma-
ya sebep olup zarar veren) vesvese ve kotii
eylemlerinden, darbelerinden ve Sana sigini-
rim onlarin yanimda bulunmalarindan (ve i¢
dlemimi etkilemelerinden)."?

Ozellikle, gaflete diisiip "Ruh ¢agirma"
celselerine katilanlar, "tasallut" dolayisi ile,
"vesvese" viriisleri ile rahatsiz edilebilirler.
Yahut kotii bir insanin bulundugu bir cev-
rede biiyiiyen bir ¢ocuk, cinsel taciz gibi bir
sebeple, kiiciik yasta bir travmaya ugramis

1- Isra Suresi, 17/80
2- Mii'min{in 23/97-98
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olabilir. Insan ile Nur arasma girmeyi ba-
saran bir seytan, inatc1 ve direncli bir engel
gibi, bu kimsenin "Sevgi Devresi'ne katil-
masini engelleyebilir.!

Bu durumdaki bir insan, kendisi oku-
yabiliyorsa, bu ayet-i kerimeyi, Felak ve
Nas surelerini, son béliimde Ehl-i Beyt'den
naklettigimiz dualar arasinda yer alan,
seytan tacizlerine karsi okunacak duay:
okumalidir. Iblis'in Allah karsisinda hicbir
giicli olmadig: i¢in, kurtulacagina iman et-
meli, Hazret-i Eyyubun "Rabbim! Seytan
beni zahmet ve azdba ugrath!” imdada ca-
girma duasmi da okumalidir. Hazret-i Ey-
yub, peygamberdir. Iblis'in Allah'in seckin
gorevlileri tizerinde akil veya ruh hastalig1
davranis bozuklugu gibi bir etkisi olamaz.

1- Hacc Suresinin {iglincii ve Saffat Suresi'nin ye-
dinci ayetlerine bakiniz.
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Bu imdada ¢agirma duasi diger Kur'an-1
Kerim ayet=dualar1 okunurken, bunlar
"baskasinin beyanlar1" olarak degil, yii-
rekten kopan bir ¢iglik, bir imdad cagrisi
olarak benimsenmeli ve dua edenin kendi
dilinden ifade edilmelidir. Yahut bunlar
okunduktan sonra bir de kendi iginden
geldigi gibi, kendi dilince, Allah'a dilegini
aciklamak gerekir.

Onemi dolayzsi ile tekrar belirtiyorum:
"Seytan hemezati'na, travmalara, ruhi dar-
belere ugramamak igin, her tiirlii bliyti, ruh
cagirma, ruhguluk, yeniden bedenlenme,
Uzak Dogu dinleri perdesi altindaki hok-
kabazlik ve dolandiriciliklardan, medyum
ve kahinlerden kaginmali, sakinmaliyiz.!
Bunlardan kaginarak Restil-i Ekrem'in (s.a.)

1- En'am Suresi, 6/12 ayet-i kerimeyi ve Cinn Su-
resi, 72/6. ayet-i kerimeyi okuyunuz.



Hiseyin Hatemi 53

sevgi devresi akimina girer, O'nu izlersek,
gonliimiize ilahi sevgi yerlesirse, artik ne
seytani travmalara, ne onlardan kalan iz-
lere, dolayis: ile ne akil hastalig1 sebebine
(bakhs), ne de ruh hastaliklar:1 (rehak) se-
bebine yer kalir.!

11) Bakara Suresi'nin (2.Sure), son iki
ayeti olan 285-286. ayetlerindeki dua da,
ozellikle toplu ve genel dualar sirasinda
okunabilir. [Bu ayet-i kerimeleri, dua ola-
rak okumak isterseniz, Tiirk¢e meali ile
okuyabilirsiniz.]

12) Aymi sekilde, Al-i imran, 3/8. ayet-i
kerimesindeki, genel hidayet talebi duasi-
na bakiniz!

Hidayet talebi igin, esasen namazlarda
her giin tekrarlanan Fatiha Stiresi basl ba-
sina bir duadair:

1- Cinn Stiresi, 72/13. ayeti okuyunuz.
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Bismillahirrahmanirrahim.

El-hamdu lillahi Rabbi'l-dlemin. Er-Rahmani'r-
Rahim. Maliki yevmi'd-din. lyyake na'budii ve
iyyake nesta'in. Ihdinas-sirate'l-mustakiym.
Siratelleziyne en'amte aleyhim, gayri'l-magd-
zGbi aleyhim ve led-zaallin.

Anlami: "Rahman ve Rahim Allah Adiyla!
Hamd, élemlerin Rabbi Allah'adir. Rahman,
Rahim, Din Giuinii'ntin Maliki! Ancak sana
ibadet eder, ancak Senden yardim dileriz. Bizi
dogru yola ilet! Kendilerini ni'metlendirdigin
(seckinlerinin) yoluna, &fkene udgrayanlarin
ve sapmislarin yoluna degil!"

Fatiha basli basina bize, insanliga essiz

degerde bir ni'metdir. Bu ilahi ihsani, sade-

ce namazlarda degil, her vesile ile okuya-

bilirsiniz. Dua olarak namazlar diginda da

okunur.

13) Al-i Imran, 3/16,191-194. ayetleri de,

Mu'mintn, 109, Furkan 65-;66,74 Ahkaaf
15; Hagr 10. ayetleri de dua olarak okuna-



Hiseyin Hatemi 55

cak ayetlerdendir.

14) Hem genel bir dua, hem de tekrarla-
nacak bir zikr (vird) olarak okunabilecek,
ozellikle sabah namazindan sonra giiniin
baslangicinda okunmasi tavsiye edilen bir
ayet-i kerime:

Hasbiyallahu 14 ilahe illa ha. Aleyhi tevekkeltu

ve huve Rabbu'l-Arsi'l-Azim.

Bu "zikr" Restl-i Ekrem'e (s.a.) biz-
zat Allah'mm Kur'an-1 Kerim'de verdigi bir
"zikr"dir. Meali sudur:

"Allah yeter bana! O'ndan baska Tanriyok! O'na

tevekkiil ettim ve O'dur Ulu Ars'in Rabbi!"

Bir musibet ile karsilasan, bir "cinn" veya

"nn

"insan" "seytan1"nin bir "travma"sindan, bir

tehlikeden korkan, soyle dua edebilir:

Hasbiyallahu ve kefa! Semi'allahu li-men dea!
Leyse veraallahi muntehd!

1- Tevbe Suresi, 9/129
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Acil bir tehlike s6z konusu degilse, vak-
ti varsa, Restil-i Ekrem'in (s.a.) tavsiye etti-
gi bu kisa duadan once, yukaridaki ayet-i
kerimeyi okumalidir. Bu kisa duanin meali
de sudur:

"Allah'a dayandim, O yeter bana! Allah ¢agi-

rani, dua edeni duyar. O'ndan éte varilacak

(kisi veya makam) yoktur!"

15) Bir oliim haberi ile veya o6lim ile
karsilagsan bir kimse; iman ve metanetini
muhafaza i¢in, "inné lillahi ve inna ileyhi raci'dn"
zikrini yapabilir.

Anlami: "Biz Allah'iniz, (O'nun hikmet, ilim

ve iradesi ile, sevgi ve kudreti ile yaratildik)

ve sliphesiz O'na déniiciileriz (dénlisiimiiz

O'nadir, O'na dénecegiz)."

Restil-i Ekrem'in (s.a.) sevgi akimi dev-
resi'ne girebilenler i¢in 6liim bir "seb-i urs"
olur. Mevlana i¢in oldugu gibi.

1- Bakara, 2/156
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16) Ayetu'l-Kiirsi bir "dua" degildir.
Fakat "zikr" olarak okunacak ve dualarin
basinda da okunmasi ¢ok uygun olan bir
ayet-i kerimedir:

Allahu |a ilahe illa ha! El-Hayyu'l-Kayyam. La
te'huzihu sinetun ve 14 nevm. Lehu ma fis-
semavati ve ma fi'l-arz. Men zelleziy yesfe'u
indehu illa biiznih, ya'lemu ma beyne eydiy-
him ve ma halfehum, ve 1a yuhitine bi-sey'in
min ilmihi illd bi-ma s&, vesi'a kursiyyuhus-
semavati ve'l-arz(d), ve 1a yeduh( hifzuhuma
ve Huve'l-Aliyyu'l-Azim.

Anlami: "Ondan baska Tanri olmayan Allah!
Hayy'dir (hayati veren, mutlak hayat kayna-
gidir), Kayyum'dur (zevali olmayan kudret sa-
hibi, mutlak ve sinirsiz, ezeli ve ebedr hiikiim
sahibidir) O! O'nun igin ne gaflet, kendinden
gec¢me, ne uyku (séz konusudur) vardir, Gok-
lerde ve Yer'de ne varsa O'nun! Kimdir izni
olmadikga O'nun yaninda sefaat edecek? On-
lerindekini (simdiki hallerini ve geleceklerini)
de bilir, ardlarindakini de! O'nun ilminden,
dilediginden baska hicbir seyi kimse kavraya-
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maz. Kiirsisi gékleri de, Yeri de kapsar. Bunla-

ri korumak-gézetmek O'na asld agir gelmez.

O Alive Azim'dir (ulu ve yiicedir)."

Uyumadan 6nce ve her firsatta "zikr"
olarak bu ayet-i kerimenin okunmasinda
¢ok yarar ve manevi feyz vardir.

17) Thlas Suresi de Ayetu'l-Kiirsi gibi
Allah'm sifatlarim1 bizzat Allah'in belirt-
mekte oldugu bir kisa suredir. Bu stire; na-
mazin ikinci rek'atinde de Fatiha'dan sonra
okunabilir. Béylece, sadece Fatiha ve Thlas
Sureleri ile namazdaki Kur'an kirdati sarti
yerine getirilmis olabilir.

Bismillahirrahmanirrahim.

Kulhuvallahu Ahad. Allahus-samed. Lem ye-

lid ve lem y(led. Ve lem yekiin lehu kifliven
ahad.

Anlami: "Rahman ve Rahim Allah Adi ile.
De: O, Tek Allah'tir. Samed Allah'tir. (Varli-
gi icin hicbir seye muhta¢ olmayan, tek ve
vacibu'l-viicud, baska ildhlara varlik verme-
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yen Allah'tir). Dogma ve dogurma O'nun igin

asla yoktur. O'na higbir sey denk, esit, benzer

olamaz."

18) Felak ve Nas Sureleri; sihir (btiyii),
seytan vesvesesi gibi "kotii"den gelen taciz-
lere karst Allah'a siginma dualarmi igerir.
Kur'an-1 Kerim'in son iki stireleri bunlardir.

a) Felak Suresi (113):

Bismillahirrahmanirrahim.

Kul ezl bi-Rabbi'l-felak. Min serri ma ha-
lak. Ve min serri gaasikin iz vekab. Ve min
serri'n-neffasati fi'l-ukad. Ve min serri hasidin
iz& hased.

Anlami: "Rahman ve Rahim Allah adiyla.

De: Siginirnm felak'in Rabbi'ne (zulmeti, ka-
ranhgi yarip nuru isitan Rabbe), yarattikla-
rinin serrinden, bastirip kapladiginda (koyu)
karanhdin serrinden, ve diigiimlere (ifleyen-
lerin serrinden ve hased ettiginde hased ede-
nin serrinden."

b) Nas Stiresi (114)
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Bismillahirrahmanirrahim.

Kul elzi bi-Rabbi'n-nasi Meliki'n-nasi ilahi'n-
nas. Min serri'l-vesvasi'l-hannas, ellezi yuves-
visu fi suddri'n-nas, mine'l-cinneti ve'n-nas.

Anlami: Rahman ve Rahim Allah adiyla.

De: Siginirim insanlarin Rabbine, insanlarin
Melikine (insanligin hakimine, egemenlik issi-
na), insanlgin tanrisina. Vesvds-il Hannds'in
serrinden (Iblis'e tdbi olup insanlara sinsi-
ce vesvese veren seytanlarin serrinden). O
(Vesvés-il Hannas), insanlarin i¢ Glemine ves-
vese sokar, cinden ve insandan (olan bu sey-
tanlarin serrinden)."

Restl-i Ekrem (s.a.a) ve Ehl-i Beyti'ni

seven bir kimse, bu stireyi dua iradesi ve

kastiyla okur ve salavat da getirirse, ruh

hastaliklarindan kurtulacagini timide hak-

ki vardir. Insallah kurtulur. Boyle olmasay-

d1 Allah Nas Suresi'ni bize gondermezdi.

19) Hasr Suresi'nin son ayetleri:

Bu ayet-i kerimeler de 6zellikle sabah
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namazlarindan sonra, ayrica her zaman
"zikr" olarak, veya dualarda istek belirtil-
meden 6nce okunabilir:

La yesteviy ashabu'n-nari ve ashabu'l-cenneh,
ashabu'l-cenneti humu'l-faizin. Lev enzelna
haze'l-Kur'ane ala cebelin le-reeytehu hasi'an
mutesaddi'an min hagyetillah. Ve tilke'l-emséalu
nazribuha lin-nasi leallehum yetezekkerdn.
Huvallahulleziy 14 ilahe illa ha! Alimu'l-gaybi
ves-sehadeh. Ve Huve'r-Rahmanu'r-Rahim.
Huvallahulleziy 1a ilahe illa Ha! El-Meliku'l-
Kudd@su's-Selamu'l-Mu'minu'l-Muheyminu'l-
Azizu'l-Cebbaru'l-Mutekebbir.  Subhanallahi
amma yusrikuun. Huvallah'ul-Haliku'l-Bariu'l-
Musavvir. Lehu'l-Esmau'l-Husna! Yusebbihu
lehu ma fis-semavati ve'l-arz(d). Ve Huve'l-
Azizu'l-Hakim.

Tiirkce medli: "Cennet ve ates ehli es degil-
dir. Kurtulusa erisenler cennet ehlidir. Biz bu
Kur'an'i bir dag tzerine indirse idik, o dagi Al-
lah korkusundan egilmis, parcalanmis olarak
gériirdiin. iste insanlara bu 6érnekleri getir-
mekteyiz ki diisiinsiinler! O Allah'tir ki O'ndan
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baska Tanri yok! Gizliyi ve ag¢igi bilir, O Rah-
man ve Rahimdir. O Allah'tir ki O'ndan bas-
ka Tanri yok! Melik, Kuddds, Seldm, Mimin,
Muheymin, Aziz, Cebbar ve Miitekebbirdir.
(Allah'a) ortak ve benzer kostuklari, sirke
diistiikleri seylerden Allah miinezzeh, Sub-
handir. O; Hélik, (Yaradan) Bari ve Musavvir
Allah'tir. Glizel isimler O'nundur. Géklerde ve
Yerytizii'nde olanlar O'nu ulular, tesbih eder-
ler. O, Aziz ve Hakim'dir."*

Iste bu kutlu ayetler; dar anlamda istek

dualarimizdan once, yahut "zikr" olarak

sabah namazlarindan sonra veya her firsat-

ta okumamaiz ¢ok tavsiye edilir.

Kur'an-1 Kerim'in degerini bilelim. Kur'-

an-1 Kerim'i aslinda ve ma'nasini bilerek

okumaya calisalim. Bunu yapamiyorsak,

kisa namaz surelerini, hi¢ degilse Fatiha ve

Thlas surelerini Kur'an-1 Kerim dili ile gre-

1- Hagr, 59/20-24
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nelim ve manasini da bilelim. Bu iki sure ile
biitiin giinlitk namazlarimiz kilabiliriz. Ay-
rica, yukarida zikredilen kisa ve 6zli "zikr"
ve "dua" ayetlerini ezberleyebilir, istek du-
alarimizdan 6nce okuyabiliriz. Yahut dua
ayetlerinin mealini, istek duamiz olarak,
kendi ana dilimizde de dile getirebiliriz.

Hasr Suresi'nin son ayetlerindeki Gii-
zel Isimler'i, terciimeleri ashin tam karsili-
g1 olmayacag icin, Tiirk¢e okuyusunda da
"Allah'in giizel isimleri" olarak asli metinde
oldugu gibi séylemek daha dogrudur. Ceb-
bar, Miitekebbir isimlerine, giinliik dilden
sezdigimiz anlamlari elbette vermeyecegiz.
Mii'min ismi de boyledir.

flahi sevgi yolunda ilerledikge bu isim-
lerden bitmez ve titkenmez feyizler aliriz.
Simdilik bu isimleri Allah'in kendisini ni-
teledigi isimler olarak, sayg: ile, husu' ile,
sevgi ile, ask ile tekrar edelim, zikrimiz,
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virdimiz kilalim. "Subhanallah, velhamdu lillah,
ve la ilahe illallahu vallahu ekber" zikr ve virdi
de, dar anlamda duadan 6nce veya her an,
her firsatta i¢ alemimizde Allah ile olarak
tekrarlayacagimiz cok feyizli ve miibarek
ibarelerdendir.
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4- Ehl-i Beyt Kaynagindan Rivayet Edilen

Dua Ornekleri

Ehl-i Beyt; Ahzab Suresinin 33. ayet-i
kerimesi'nde belirtilen, Resil-i Ekrem'in
(s.a.) yakinlhigindaki seckin ve tertemiz ki-
silerdir. Basda Restil-i Ekrem (s.a.), Resil-i
Ekrem'in (s.a.) Ehl-i Beytinin reisidir. Musa
Peygamber'in duasi ile nasil kardesi Harun
ona yardimci kilindi ise, Emirii'l-Mii'minin
Ali de Restil-i Ekrem'in (s.a.) veziri, yardim-
sy, velisi, vasisidir. (Buradaki veli ve vasi
Hukuk'taki anlamu ile degildir.)

Emirii'l-Mii'minin'in esi olan Restil-i Ek-
rem'in (s.a.) kiz1 Fatima; Restl-i Ekrem'den
(s.a.) bir parca hiikmiindedir. Hasan ve
Hiiseyn de Emirii'l-Mi'minin ve Restl-i
Ekrem'in (s.a.) kizi Fatimanin c¢ocuklar
ve ma'sum (giinahsiz) imamlardandir. Bii-
tiin Oniki Imam hanedani; basta Emirii'l-
Mii'minin Ali, sonra Hasan, sonra Hiiseyn
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ve Hiiseyn'in soyundan gelen Resfil-i Ek-
rem'den (s.a.) sonra hidayet nurunu siirdii-
ren ma'sum Ehl-i Beyt Imamlari'dir.

Restil-i Ekrem (s.a.) Veda Hacci'nda bize
iki agir emanet, iki cok degerli ni'met birak-
ti: Kur’an-1 Kerim ve Resfil-i Ekrem (s.a.)
glizel 6rnegini siirdiiren Ehl-i Beyt!

Iste simdi Ehl-i Beyt Imamlar'ndan ge-
len bazi kisa ve 6zlii dualar1 da burada in-
san kardeglerime aktarmak istiyorum. Yan-
k1 bulursa ve Allah izin verirse; daha uzun
minacat metinleri, dua ve “zikr”ler, Ehl-i
Beyt'i “ziyaret” sirasinda onlarin nasil se-
lamlanacag, onlar icin Allah’tan ne istene-
cegi, onlarin sevgi dairesine -ki bu sevgi
dairesi tektir ve Ehl-i Beyt Imamlar’'ndan
birisini gercekten seven, Restil-i Ekrem
(s.a.) sevgi dairesine girer ve biitiin Ehl-i
Beyt'in ve onceki peygamberlerin sevgisi,
bu kisinin goniil evini niira gark eder- nasil
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girilecegine iliskin aciklamalar iceren daha
ayrintili bir kitap derlemek nasip olur.

1) Evden cikinca, su dua okunabilir:
Once "Bismillah, tevekkeltu alellah, 14 havle ve
14 kuvvete illa billah" zikrinden sonra:

"Allah''im senden hayirli rizk, hayirli kazang

diliyorum ve bilmedigim seylerden, kéti-

liiklerden sana siginiyorum, beni yolumdan
ayirma, Senin ve Resilii'niin yolunda olmayi
nasib et"!

Bu istekten 6nce ve sonra Allah'a hamd
edilmesi (elhamdu lillahi Rabbi'l-dlemin) ve sa-
lavat getirilmesi uygun olur. (Allahumme sal-
li ala Muhammed ve Al-i Muhammed)?

2) Allah'tan her an, her darlik halinde,
Allah, Erhamur-rahimin, Rezzak, Rahman
isimleri ile zikrederek helal ve genis rizk is-
tenebilir. Istek kism1 sdyle ifade edilebilir:

1- Giizide-i Kafi, c.I, 5.326, N. 492'ye bakiniz
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"Ey kendisinden bir sey istenenlerin ve ve-
renlerin en Yiice ve Hayirlisi! Beni ve ailemi
riziklandir, genis ve heldl rizk ver, Senin latuf
ve inayetin genistir, siiphesiz Sen Zu'l-Fazli'l-
Azim'sin!"

3) Birisine bor¢lu olmamiz ve borg yii-

ziinden ¢ok sikinti gekmemiz, ¢ok rastla-

nilan bir durumdur. Bu gibi durumlarda
Allah'tan su tarzda yardim istenebilir.

"Allah'im! Senin sonsuz rahmetinin bir tecel-
lisi beni bu sikintidan kurtarir, sen Rahman ve
Rahim, Kerim, Zu'l-Fazli'l-Azim'sin. Sen her
seye kaadirsin!"

Tekrar edelim: Allah'a hamd ve salavat,

istegin basinda ve sonunda, ¢ok miinasip

olur. Allah'in ihsanina giivenmeli ve dua-

nin kabul edilecegine inanmalidir.

4) Bize kotiiliik yapabilecek bir kimse-

den korktugumuzda, Imam-1 Sadik'in Re-

1- Glizide-i Kafi, c.I, N. 497
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stl-i Ekrem'den (s.a.) naklettigi su duay1
okumaliy1z:
"Ey gam c¢ekenlerin, korkanlarin imdadina,
feryddina yetisen Allah'im! Ey muztarr (dar-
da, bunalimda, ¢aresiz) kalanlarin duasini
yanitlayan Allah''m! Bu korkuyu, kederi gén-
limden gider, benden bu endiseyi tasayi,
gami gider, Allah'im! Sen halimi bilirsin!"
Bundan sonra hamd ve salavat soy-
lenir. Bu gibi durumlarda, istegimizi be-
lirtmeden 6nce Kur'an dua ve zikrlerinde
aktardigimiz "em-men yucibu'l-muztarra iza
deah, ve yeksif'us-sa?" (Yoksa dua ettiginde
darda kalana yetisen ve kotiiltigli gideren
(Allah) m1?) ayet-i kerimesi okunabilir ve
tekrarlanabilir.!
5) Bir istek duasindan 6nce ve 6zellikle
bir kotiintin kotiiliigtinden korktugumuz-

1- bk. Giizide-i Kafi, c.1, N. 502, 5.330
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da su duay1 okuyabilir, hatta biitiin dua-
larin baginda bu duay: bir "zikr" olarak da
okuyabiliriz:

Hasbiyallahu ve kefa. Semi'allahu li-men dea.

Leyse veraallahi munteha.

Bu dua 6zellikle "cinn" cinsinden "kotii"-
lerin vesvese ve "hemezat"indan korunmak
ve kurtulmak ic¢in de okunur. Restil-i Ek-
rem (s.a.) tavsiye etmistir.!

6) "Kotii'niin tasallutu dolayisi ile akil
veya ruh hastalig1 tezahiirleri gosteren bi-
risine yardim igin kendisi dua edecek du-
rumda degilse, soyle dua edilebilir:

Allah'im! Siiphesiz ki Iblis senin kulcagizla-

rindan bir kuldur, O beni (bizi) gériir de ben

(biz) onu géremem (géremeyiz). Sen onu

gériirsiin, o Seni géremez. Sen onun her isin-

de ona karsi lstiin kuvvet sahibi iken, onun
Sana karsi higbir kuvveti yoktur. (La havle ve

1- Bakiyatu's-Salihat
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1a kuvvete illa billahi'l-Aliyyi'l-Azim!)

Allah''im! Seni ¢agiriyor, ona karsi yardimini
diliyorum. (lyyéke na'budu ve iyydke nesta'in)
Ya Rabbi! Benim O'na karsi giiciim yok, ancak
Senin yardiminla onun etkisinden kurtulur ve
Senden ancak kuvvet dileriz. (La havle ve IG
kuvvete illG billahi'l-Aliyyi'l-Azim!)

Ya Rabbi! Allahiimme! O bana (bize, bu ku-
luna) kétiiliik yapmak diliyorsa Sen onu def'
et, ber-taraf et, beni ondan kurtar (bu kulunu
kurtar), tuzak kuruyorsa onu kendi tuzagina
diisiir, diizenini boz, tuzagini boz, onun ser-
rinden bizi (beni ve bu kulunu) koru, imdada
yetis (ya Kafil Ya Giyds-el-Mustagiysin!), tu-
zagini, kemendini onun kendi boynuna dola,
bi-rahmetike ya Erham'er-RGhimin! Ve salli
ald Muhammedin ve Alihi't-téhirin!

Bu duadan 6nce Felak ve Nas Surelerinin
okunmasi uygun olur. Iblis; bir Ser Tanrist
olarak goriiliirse -netizu billah- ve hele "Sa-
tanizm" batagna diisiiliirse, Iblis ve yardim-
alarmnin azginlig: artar. Buna karsilik ondan
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bu sekilde korkmaksizin Vahid, Ahad, Kah-
har, Cebbar, Zu'l-Celali ve'l-ikram, Miite-
kebbir olan Rabbimiz Allah imdada cagri-
lirsa, Iblis'e ve onun yardimcilarima siikliim
piikliim tas1 tarag1 toplama diiser. Sakin ve
asla, zinhar, Iblis'e kars1 "cinler" yardima
¢agrilmamalidir. -Bati'da "exorcisme" uygu-
lamalarinin uzun stirmesi ve bazen basarisiz
olmanin baslica sebebi; herhalde Iblis'den
gereginden fazla korkulmasi ve onda iistiin
bir gii¢ vehmedilmesidir. Bizde de cinlerin
yardima ¢agrilmasidir.

Bu duadan sonra, "hasbiyallahu ve kefa..."
duasini da okuyabiliriz.

7) Yine Restl-i Ekrem'in (s.a.) tavsiye
ettigi, daha once degindigimiz bir "zikr"i
burada tekrar edelim:

Bismillahirrahmanirrahim. Hasbiyallah. L4 i1a-

he illa HO. Aleyhi tevekkeltu ve Huve Rabbu'l-
Arsi'l-Aziym.
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Bu zikrin her firsatta tekrarlanmasi; insa-
ni1 insan ve cinn cinsinden "kotii"lerden korur.

8) Ozel isteklerimizi duada aciklama-
dan once:

"Allahimme inni es'eluke bi-celalike ve bi-ce-
malike ve keremike..";

Yahut Tiirkce olarak:

"Allah'im! Senden celdlin, cemalin ve keremin

hakki igin dilerim ki, niyaz eder, isterim ki..."

dedikten sonra, "en tusalliye ald Muham-
med ve Al Muhammed" (Muhammed'e ve Al-
ine salat ilet) diyerek, bundan sonra 6zel
dilegimizi aciklayabiliriz.'

Genel dua edecek isek, salavat dilegin-
den sonra soyle diyebiliriz:

Beni Muhammed ve Ali Muhammed'i dahil

ettigin hayirlara dahil et ve onlari ¢ikardigin
serlerden beni de ¢ikar!

1- Bakiyatu's-Salihat
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Veya soyle diyebiliriz:

Allahumme inni es'elike hayre ma seeleke
bihi ibadukes-salihn ve mimmesteédze minhu
ibaduke'l-muhlesin

Anlami: "Allah'im! Senden salih kullarinin is-
tedigi hayri diler, seckin ve ihldsl kullarinin
onlardan Sana sigindiklari kétiiliiklerden ben
de sana siginirim."

9) Resfil-i Ekrem' in (s.a.) Emirii'l- Mii'-
minin Ali'ye 6grettigi bir kisa dua da, 6zel-
likle bir sikinti, bir kederden kurtulmak
icin okunur:

Allahumme inni es'elike bi-hakk-1 Muham-

med ve Ali Muhammed, en tusalliye ala Mu-

hammed ve Ali Muhammed ve en tunciyent
min haze'l-gamm.

Anlami: Allah'im! Senden Muhammed ve Al-i
Muhammed hakki icin dilerim, niyaz ederim
ki Muhammed ve Aline saldt ilet ve beni bu
gamdan kurtar!

10) Yine Restil-i Ekrem' den (s.a.) gelen
bir dua:
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Allahumme inni es'eluke'l-emne ve'l-imane
vet-tasdiyke bi-Nebiyyike ve'l-afiyete min
cemii'l-belai ves-sukre ale'l-afiyeti ve'l-ginae
an sirar'in-Nas.

Melekler arasinda bilinen ve biiyiik sa-
habeden Ebuzer'in virdi olan bu duanin
meali soyledir:

"Allah'im! Senden giivenlik ve iman ve Nebi'ni

tasdik, biitiin beldlardan dfiyet, dfiyete si-

kiir ve kétiilere muhtag olmayis diler, niyaz
ederim."

11) Restl-i Ekrem'in (s.a.) , gozbebegi
Fatima'ya tavsiye ettigi bir duayr da nak-
ledelim:

Bismillahirrahmanirrahim. Ya Hayyu Ya Kay-

yam! Bi-rahmetike estagiysu, fe-agisni ve la

tekilni ila nefsi tarfete aynin ebeda, ve aslih I

se'ni kulleh(u).

Anlami: "Ya Hayyu ya Kayyim! Senin rahme-

tine iltica ediyor, rahmetinle, rahmetin hakki

1- Bakiyatu's-Salihat
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icin Senden rahmetini ve yardimini diliyorum,

imdddima yetis ve beni bir lahza dahf kendi-

me terk etme ve biitiin is ve davranisimi islah
et, yararli, hayirl kil!"

Ozellikle bu duanin her firsatta tekrar-
lanmasinin ¢ok feyzi goriilir.

12) Cevsen-i Kebir duasinda, Allah'a hi-
taben "Ya ehabbe min kiilli habib" denir.
(Ey her sevgiliden en sevgili olan) Bu da
Islam'a yoneltilen: Islam'm sevgi dini ol-
madi81 isnadinin ne 6lgiide batil oldugunu
gosterir. Cevsen-i Kebir duasin Tiirkgesiy-
le okumak isteyenler bu kitap¢ig1 da basan
Kevser Yayinevi'nin Ekim 2007'de yayimla-
dig1 Cevsen-i kebir metni ve Tiirkge geviri-
ye bagvurabilirler.

Yukarida anilan Cevsen-i Kebir duasi-
nin ardinda Kumeyl Duas1 ve Tiirkge ce-
virisi de yer almaktadir. Kumeyl duasi,
Emirii'l-Miiminin Ali'nin (a.s) 6grettigi ¢cok
degerli bir duadir.
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Son So6z

Bugeneldualar, her firsatta, "zikr" olarak,
"vird" olarak tekrarlanabilir ve insan1 Nur
kaynagindan, Sevgi akimi Devresi'nden
uzak birakmayip Nir'a iletirler. Allah'a
hamdolsun ki insan kardeslerime sunulan
bu kitapcik burada tamamlandi.

Bu kitapcik hakkinda her tiirlii goriis,
diizeltme, genisletme tekliflerini bildirme-
niz de siikranla kargilanacaktir.

Alemlerin yegane Rabbi, Rahman, Ra-
him Allah'a hamd olsun! Allahumme salli
ala Muhammed ve Alihit-tahirin.

Istanbul, 12 Ekim 2004
Hiiseyin HATEMI
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